Samstag, 30. August 2025

Thal/Giu

Den Kampf gegen Krebs sichtbar machen

Unter dem Motto «Bewegig fiirs Labe» findet nach 2019 und 2022 erneut ein Spendenlauf in Balsthal statt. Es gibt einige Neuerungen.

Béatrice Scheurer

Wer die Diagnose Krebs erhilt,
kampft jeden Tag. Ununterbro-
chen. Das will der Anlass Be-
wegig fiirs Labe, der am Wo-
chenende vom 6. und 7. Septem-
ber in Balsthal stattfindet,
symbolisieren. 24 Stunden - also
nonstop - Laufen oder Biken fiir
den guten Zweck. Die Teams
sammeln Geld fiir die Krebsliga
Solothurn.

Der Event hat bereits 2019
und 2022 stattgefunden, damals
noch unter dem Namen «Relay
for Life» und unter der Fithrung
des ehemaligen Kantonsrats Urs
Ackermann. Nun kommtes also
zur Neuauflage, unter neuem
Namen und mit einem neuen
OK-Prisidenten: Der vorherige
Vize Adrian Burkhard und sein
Freund Urs Ackermann haben
die Amter getauscht.

Der gebiirtige Laupersdorfer
sitzt in seiner Autogarage in Nie-
derbipp, auf seinem Schreib-
tisch liegen Flyer der Veranstal-
tung griftbereit. «Die Vorberei-
tungen laufen auf Hochtouren,
das Bau- und das Gastroteam
sind nun gefordert.»

Enge Zusammenarbeit mit
der Krebsliga

Burkhard trigt zwei Hiite: Als
Prisident gibt er einerseits dem
Organisationskomitee ein Ge-
sicht, andererseits reprasentiert
er den Trigerverein Kiwanis
Club Oensingen-Bechburg.
«Bewegig fiirs Libe» stelle
flir den Serviceclub, der immer
wieder auf der Suche nach Cha-
rity-Events sei, einen idealen
Anlass dar. «<Wir engagieren uns
vor allem fiir Kinder», erklart er.
Deshalb wolle man mit dem
Lauf auch primir Spenden fiir
Familien mit krebskranken Kin-
dern oder Elternteilen generie-
ren. Die Spenden werden nach
dem Lauf jeweils der Krebsliga
Solothurn iibergeben, die auch

in die Organisation eingebun-
den ist. Bei der Durchfithrung
2022 sind iiber 73’800 Franken
zusammengekommen.

Erstmals auch mit
Bikestrecken

Es gehe darum, den Kampf
gegen die Krankheit sichtbar zu
machen. Leider sei die Gesell-
schaft heute sehr «lustorien-
tiert», man setze sich ungern
mit unschonen Dingen ausein-
ander. Doch: «Fast jede und je-
der kennt leider Betroffene im
direkten Umfeld. Wir wollen ein
Zeichen der Solidaritét setzen
und zeigen, dass man nicht allei-
ne im stillen Kimmerchen
kampfen muss», erklart Burk-
hard. Hauptbestandteil des An-

Grossandrang mit vielen motivierten Lauferinnen und
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lasses ist der 24-Stunden-Lauf,
der von Teams absolviert wird.
In dieser Zeit muss immer ein
Mitglied der Gruppe auf einer
der beiden Strecken unterwegs
sein. Es gebe jeweils auch ambi-
tionierte Laufer, welche die 24
Stunden alleine absolvieren
wirden.

Zum ersten Mal in diesem
Jahr werden zudem zwei Bike-
Routen angeboten, die Anfrage
danach war laut Burkhard gross.
Deshalb habe man sich auch
vom US-amerikanischen Label
Relay gelost, dieses setze aus-
schliesslich auf Lauf-Anlésse.

«Es ist kein Rennen und es
geht alles gesittet zu und her»,
betont der OK-Prasident. Laufe-
rinnen und Liufer miissten also

Laufern bei der ersten Ausgabe im Jahr 2019.
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nicht befiirchten, von ehrgeizi-
gen Bikern tiber den Haufen ge-
fahren zu werden.

Passt eine Bar
dazu?

Bis heute hitten sich rund
40 Teams angemeldet. Burk-
hard: «Der Anfang der Anmel-
dephase ist schleppend verlau-
fen, aber das war auch bei den
letzten beiden Durchfithrungen
schon so.» Heute sei alles spon-
taner, schnelllebiger und das
Unterhaltungsangebot immens.
Anmeldungen wiirden weiter-
hin entgegengenommen - es
konne aber nicht mehr garan-
tiert werden, dass man persona-
lisierte Startnummern mit dem
Teamnamen erhalte. Dreh-und
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Angelpunkt der Veranstaltung
ist wiederum die Tennishalle in
Balsthal, wo sich auch der Start
auf die Strecken befindet. Der
Standort seiideal. Am Samstag,
6. September, fillt um 14 Uhr
der Startschuss mit der traditio-
nellen Eroffnungsrunde. Dabei
begibt sich Adrian Burkhard
neben Regierungsritin Susanne
Schaffner und Mountainbike-
Profi Luke Wiedmann auf die
Strecke.

Neben dem 24-Stunden-
Staffellauf findet in und um die
Tennishalle ein umfassendes
Rahmenprogramm statt. Zuden
Programmpunkten gehoren
etwa Kinderschminken, Yoga,
diverse Konzerte und Tanzauf-
tritte. Hauptact ist am Samstag-

OK-Prasident Adrian Burkhard.
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abend um 20 Uhr das Duo
fe-m@il mit Tanja Baumberger
und Marlis Walter. Fiir eine An-
sprache am Sonntag um 13 Uhr
kehrt der beliebte Diakon Ed-
mond Eget6 zurtick ins Thal.

Zudem gibt es in der Halle
neu eine Bar, die am Samstag ab
16 Uhr bis Open End und Sonn-
tag ab 11 Uhr geéfthet ist. «Wir
haben im OK dariiber disku-
tiert, ob eine Bar passt. Eigent-
lichist esja ein ernster Anlass»,
sagt Burkhard. Doch letztlich
habe man sich dafiir entschie-
den. «Die Liuferinnen und Lau-
fer, die nachts unterwegs sind,
diirften froh tiber eine Moglich-
keit fiir eine Pause sein. Und
Freude soll schliesslich auch
Patz haben.»

Der Anlass soll kostende-
ckend gefiihrt werden, alles
dariiber hinaus geht an die
Krebsliga. «Das ist nur dank
unseren Sponsoren und freiwil-
ligen Helfern moglich», betont
der OK-Président.

Mit Sorgen beobachtet er die
Wetterprognosen. Am ersten
Septemberwochenende sei das
Wetter in den vergangenen Jah-
ren immer schlecht gewesen.
Doch man werde so oder so ver-
suchen, aus allem das Beste zu
machen.



